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Gli stereotipi sono in mezzo a noi, abitano le nostre menti, 
quelle di donne e uomini, e sono all'interno della nostra 
società. 

La presenza degli stereotipi nelle nostre vite è una 
presenza scomoda e insieme capiremo perché.



RIFLESSIONE: CHE COSA SONO GLI 
STEREOTIPI?
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Link al
video

https://www.youtube.com/watch?v=4tvlE78xJvE
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Stereotipo - Nel dizionario viene descritto come: modello 
convenzionale di atteggiamento od opinione precostituita, 
generalizzata o semplicistica, che non si fonda sulla 
valutazione dei singoli casi, ma si ripete in forma meccanica.

Lo stereotipo accompagna gesti, affermazioni, determina 
comportamenti, annebbia gli sguardi e fornisce una visione 
del mondo, delle persone e delle cose, falsata. Falsata, limitata, 
chiusa tra perimetri artificiosi che alterano la percezione del 
reale e bloccano l’immaginazione. Esistiamo e stiamo nel 
mondo, immersi in una rete di relazioni sociali che determina 
chi e come siamo. Sono queste a seguire credenze e culture, a 
istituire tabù, a perpetrarli o abbatterli, a condizionare i 
comportamenti individuali e collettivi, a generare sistemi di 
pensiero.

CHE COSA SONO GLI STEREOTIPI



LENTE DI INGRANDIMENTO
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Lavoro di gruppo: analisi delle immagini e dei 
profili social

Nelle prossime slide proponiamo alcuni profili 
Instagram da analizzare in ciascun gruppo di lavoro.

Le nostre sono solo delle proposte, se vi vengono in 
mente altri personaggi possiamo analizzare quelli!
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Alcune proposte

Chiara Ferragni Edoardo Esposito 
(tiktoker)

Mario Tricca

Fedez Giulia de Lellis Martina Socrate 
(tiktoker)

Favij Emma del Toro Tasnim Ali (tiktoker)

Bebe Vio Levante Harry Styles

Valeria Angione Camihawke Virginia Montemaggi 
(tiktoker)

Denis Dosio Michele Anghilleri Giovanni Arena

LENTE DI INGRANDIMENTO
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Domande guida per l'analisi dei profili

● Il look (come si vestono, se di marca, se in modo semplice)
● Sulla base delle immagini, quale potrebbe essere la loro personalità?
● Quali sono i loro sogni/desideri?
● Mostrano ansie e preoccupazioni?
● Il loro ruolo sui social qual è? (pubblicizzano dei prodotti?)
● Hanno un obiettivo?
● Quali sono i contenuti che postano maggiormente? Video/selfie/foto 

di oggetti e/o paesaggi...
● Le foto che postano come sono? (primi piani, a figura intera, un 

dettaglio...)
● Conosci qualcuno/a che ti ricorda questo personaggio?
● Ragazze e ragazzi vogliono emulare questo personaggio secondo te? 

Perché?

LENTE DI INGRANDIMENTO



BANNIAMO GLI STEREOTIPI!
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Lavoro di gruppo: ribaltiamo gli stereotipi!

Attiviamoci in prima persona per diffondere sui 
social un messaggio contro stereotipi e 
discriminazioni!
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Sulla base dell'analisi svolta nell'attività 
precedente, sempre divisi in gruppi di lavoro, 
vi chiediamo di creare un contenuto da 
diffondere sui social.

Il contenuto potrà essere:
• un post (magari utilizzando le grafiche di 

canva)
• un breve video (max 2 minuti)
• un tik tok
• un meme (utilizzando meme generator)

Il contenuto creato dovrà lanciare un 
messaggio che metta in discussione e 
sovverta gli stereotipi riscontrati nella 
precedente attività.

BANNIAMO GLI STEREOTIPI!

https://imgflip.com/memegenerator
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● Youth For Love – Toolkit studenti

● Contrasto agli stereotipi di genere e il sessismo nei media
https://rm.coe.int/168064379b

● Analisi degli stereotipi di genere nei media
https://www.tolerance.org/classroom-resources/tolerance-
lessons/analyzing-gender-stereotypes-in-media

● I media e l’immagine della donna
https://rm.coe.int/1680590587

● Donne e ragazze come soggetti delle campagne pubblicitarie e 
di attenzione dei media
http://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/etudes/join/2013/474442/I
POL-FEMM_ET(2013)474442_EN.pdf

● Media e genere
http://www.unesco.org/new/fileadmin/MULTIMEDIA/HQ/CI/CI/pdf/publicat
ions/media_and_gender_scholarly_agenda_for_gamag.pdf

PER APPROFONDIRE...

https://rm.coe.int/168064379b
https://www.tolerance.org/classroom-resources/tolerance-lessons/analyzing-gender-stereotypes-in-media
https://rm.coe.int/1680590587
http://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/etudes/join/2013/474442/IPOL-FEMM_ET(2013)474442_EN.pdf
http://www.unesco.org/new/fileadmin/MULTIMEDIA/HQ/CI/CI/pdf/publications/media_and_gender_scholarly_agenda_for_gamag.pdf


GRAZIE


